
HÉROÏNES

THÉÂTRE
MARIONNETTE 
JEU D’OMBRES
MUSIQUE LIVE
 

UN SPECTACLE DE ORNELLA AMANDA

ART & ACTE -  COMPAGNIEDOSSIER PRESSE 

SPECTACLE TOUT PUBLIC -  A PARTIR DE 8 ANS THÉÂTRE, JEU D’OMBRES, MARIONNETTES, MUSIQUE LIVE

UN SPECTACLE DE ET PAR  ORNELLA AMANDA  



LA PIÈCE

Penthésilée, Charlotte de Berry et Mulan
Trois légendes qui évoquent l’héroïsme au féminin.

 
Bateaux pirates, dragon, perroquet à paillettes et fantômes, surgissent de livres
gigantesques pour vous faire découvrir les aventures de 3 grandes guerrières :
l’amazone Penthésilée, la pirate De Berry et la soldate Mulan. En invoquant
certaines légendes, les personnages sortent des livres et apportent une autre
vision à l'histoire.
Une traversée épique animée par des jeux d’ombres, pop-up, origami et
marionnettes. Le tout accompagné et rythmé par le violoncelle et la mandoline de
Thodoris Pistiolas.
 

Une épopée onirique et créative  pour défendre l’héroïsme au féminin !

« Ornella Amanda est une artiste clairvoyante qui dépasse la simple séduction d'un
travail bien fait pour s'attaquer à un fait de société, sans tomber dans des
stéréotypes. Elle nous livre une vraie parole de femme enthousiaste où la
marionnette ne se montre pas pour elle mais se met au service d'un propos de
société. »

F.Lazaro, Théâtre Clastic 
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“ LE SPECTACLE « HÉROÏNES »,  REMET AU GOÛT DU JOUR DES GRANDES FIGURES FÉMININES 
ET QUESTIONNE LA NOTION D’HÉROÏSME AINSI QUE LA PLACE DE LA FEMME GUERRIÈRE DANS NOTRE SOCIÉTÉ.”

EST LA SUCCESSION DE TROIS LÉGENDES QUI RELATENT LA VIE DE TROIS HÉROÏNES
SINGULIÈRES.  LEUR SEUL POINT COMMUN ? LE COMBAT MENÉ POUR GAGNER LE PRIX
DE LEUR LIBERTÉ.

CES TROIS LÉGENDES DISTINCTES SONT CONTÉES PAR ORNELLA AMANDA.



VIDEOS & RADIO
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“DES HÉROÏNES MEURENT, MAIS D’AUTRES NAISSENT. A NOUS DE LES INCARNER !” ORNELLA AMANDA

DEMO SHOW TOUR  -  Instituts français du Maroc 

TEASERS DU SPECTACLE 

EPISODE 1 - Penthésilée : https://www.youtube.com/watch?v=CS0ybHk3AK8

EPISODE 2 - Charlotte de Berry : https://www.youtube.com/watch?v=PwEdTojtilQ

EPISODE 3 - Mulan : https://www.youtube.com/watch?v=-fnGqDQtaCs

 https://www.youtube.com/watch?v=5Zcf24QN4Fk

 https://www.youtube.com/channel/UC4I0VsC_1QXm-32kwJSIXPA

 https://www.youtube.com/watch?v=Nid00sJ62BU

PRESS France 3 

CHAÎNE YOUTUBE

 ACTIONS CULTURELLES -  Instituts français du Maroc 
https://www.youtube.com/watch?v=l0DEITdfVHs

 https://www.youtube.com/watch?v=g5bqOncJuW4

INTER CULTURE - SNRT 

EXTRAITS DU SPECTACLE 

https://www.youtube.com/watch?v=0XFkcSiGvZk

https://www.youtube.com/watch?v=wl8-wjWn6zo





Une performance d’une grande émotion,
rappelant à tous l’importance du partage

L’ambassade française du Maroc

https://familleactuelle.ma/spectacle-vivant-heroines-damanda-
ornella-en-tournee-avec-linstitut-francais-du-maroc/



DISTRIBUTION

Mise en scène, interprétation, marionnettes, texte : Ornella AMANDA 
Assistante à la mise en scène : Charlène SEGOUIN 
Musicien  : Thodoris PISTIOLAS
Création lumière  et régisseur en alternance : Nicolas PRIGENT, Alexis TSAGRIS
Styliste et Illustratrice : Agathe LACHAUD
Plasticien-ne- : Emma PARIS, Alexandre VARIN
Masques : Luc LAPORTE
Regards extérieurs : Pascale GOUBERT et Luc LAPORTE
Une idée originale et un texte de Ornella AMANDA avec la complicité de Alexis TSAGRIS et
Paloma PETESCH
©Illustration Agathe Lachaud

SOUTIENS

PRODUCTION - Théâtre Eurydice (Plaisir) et ART & ACTE
COPRODUCTION - Théâtre Jean ARP (Clamart)
PARTENAIRES - Théâtre Le Scarabée (78), MMD (La Verrière), Actisce - Forum des Halles Paris,
La Générale (Paris) - Cie SIC (Tours)

REMERCIEMENTS - François Lazaro (Clastic Théâtre), Studios Cascabelle, Cinemès, Alexis Daire
(P.A Production), Sandrine Bila, Benjamin Robert-Degude, Oriane Mino, Richard Leteurtre et
Alexandre Horiot.

EQUIPE ARTISTIQUE
ET PARTENAIRES
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 METTEURE EN SCÈNE, ACTRICE, MARIONNETTISTE

Formée au théâtre et aux arts de la marionnette, entre Le Mans, Tours et Paris,
Ornella AMANDA plonge très tôt dans le cinéma en tant qu'actrice, avant de tracer
sa propre voie de metteuse en scène. Passée par le Théâtre aux Mains Nues et le
Conservatoire Henri Dutilleux, elle fait de la marionnette un terrain d'exploration
entre tradition (théâtre d'ombres, « bunraku », gaine, muppet...) et formes
contemporaines, cherchant à renouveler les regards sur la pratique.

En 2019, elle fonde la compagnie ART & ACTE et crée des spectacles visuels et
musicaux qui voyagent de la France jusqu'en Chine, en passant par le Maroc. De
HÉROÏNES à SELKIE, en passant par PIERRE. PINCE. MAQUEREAU, son univers mêle
le jeu d'actrice, marionnettes, théâtre d'objet, avec une obsession : rendre visible le
lien puissant entre l'interprète et la marionnette.

L'écriture d'Ornella pour la marionnette déborde de la scène, pour faire aussi
l'expérience du cinéma.

Par ses spectacles, elle cherche à déplacer le regard du spectateur et à proposer
une autre perception du monde, du récit et de soi, ouvrant un espace de ressenti où
le spectacle devient une véritable expérience et une immersion poétique.
Engagée, curieuse et audacieuse, Ornella AMANDA est une artiste pluridisciplinaire,
à la fois interprète, autrice, metteuse en scène et factrice de marionnette. Elle
façonne un théâtre d'images vivant, sensible et résolument actuel, qu'elle ne cesse
de réinventer.

Parallèlement à son travail avec la compagnie ART & ACTE, elle est interprète pour
le théâtre et le cinéma.



ART  & ACTE

Art & Acte est une compagnie française de théâtre et de
marionnette contemporaine. Le travail de la compagnie offre un
langage théâtral hybride, développant un univers visuel et
narratif par le biais de la marionnette, l’ombre et la musique live.
La marionnette à taille humaine, et la relation entre l’acteur et la
marionnette sont au cœur du travail de Ornella AMANDA. 

Marionnettes et marionnettistes créent ensemble un langage
visuel et sensible, qui bouleverse bien souvent notre perception
de la réalité et ouvrent sur un imaginaire des possibles. 
C’est lorsque que les comédien.nes cohabitent avec l’objet
inerte, que la vie est insufflée et que la magie opère. Alors la
poésie se créer et ensemble,  marionnettes et acteurs viennent
questionner notre société, si ce n’est la troubler.

Art & Acte s'intéresse également à l'animation vidéo. La Cie
s'associe à des réalisateurs, mettant en scène la marionnette à
l'écran!

La compagnie regroupe différentes personnalités, mêlant divers
savoir-faire qui se rencontrent sur scène et derrière la caméra
pour créer ensemble l'animation et le vivant. Les recherches de
Art & Acte visent à désaxer nos regards sur une autre perception
de l’univers, de l’évènement, de soi pour ouvrir sur le temps du
ressenti et faire d'un spectacle une expérience.
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" M A N I P U L E R  L E  R É E L
F A Ç O N N E R  L E  R Ê V E "



E-mail art.acte.theatre@gmail.com

Website https://ornellaamanda.com

Phone +33669054867

Address 25 Rue martin Levasseur, 93400 Saint-Ouen

CONTACT
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TRAILERS SPECTACLE “HÉROÏNES”

Penthésilée : https://www.youtube.com/watch?v=CS0ybHk3AK8
Charlotte de Berry : https://www.youtube.com/watch?v=PwEdTojtilQ

Chaîne youtube ART & ACTE  - @artacte8901

PRENONS CONTACT - 
N’hésitez pas à prendre contacte avec nous pour tout échange, devis, interviews, ou encore
penser un projet ensemble. Nous sommes là à votre écoute et pour vous accompagner dans
votre projet. 

Mulan :  https://www.youtube.com/watch?v=-fnGqDQtaCs

TRAILERS SPECTACLE “SELKIE” : : https://www.youtube.com/watch?
v=AEu1p0b4CZ0&t

AUTRES SPECTACLES : 
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